DICAS ANIMALIS PET SHOP
www.animalispetshop.com.br

CUIDADOS COM ANIMAIS IDOSOS

Nos ultimos anos, a esperanga de vida dos nossos animais de companhia tem aumentado

muito se deve ao desenvolvimento dos cuidados de saude preventiva.

E importante ter a nogdo de quando é que o seu animal de estimac&o esta a entrar na etapa

sénior da sua vida.

Os céaes de raga pequena e os gatos comegam a ser considerados seniores a partir dos 8/9

anos. Os caes de ragca média/grande s&o seniores a partir dos 7/8 anos.

Quando um animal se torna idoso é muito importante, para além de manté-lo saudavel, fazer

com que tenha qualidade de vida.

Por isso, € indispensavel ter um bom acompanhamento veterinario, pois assim podem ser

prevenidas determinadas doencas tipicas dos animais mais velhos.

Ser velho ndo é uma doenga, como tal € importante ter em conta determinados sinais que nos
podem alertar para determinados problemas/doencas caracteristicos da idade avancgada.
Assim, é importante estar atento ao seu estado geral. Também cabe ao dono notar quaisquer
alteragbes invulgares no seu comportamento, tais como: alteragdes no apetite, no periodo de
vigilancia, no nivel de atividade e na audi¢do. E também alteracbes musculares, estado do

corpo e pélo.

Existem determinados sinais que se devem ter em conta quando temos um animal idoso, por
exemplo: mais sede, urinar em grande quantidade, perda de peso, perda parcial ou total do
apetite ou pelo contrario aumento substancial do apetite, vomitos frequentes, diarréia,
dificuldade em defecar ou urinar, mau halito ou salivagdo excessiva persistente, dilatagdo do
abdbémen, diminui¢do da atividade ou aumento do tempo que passa a dormir, perda de pélo,

respiragao ofegante mesmo em descanso, dificuldade em mastigar ou comer.

Em caso de notar algum desses sinais é importante consultar o Médico Veterinario, pois podem
ser sintomas de doencgas, muitas delas relacionadas com a idade, tais como: problemas

articulares, tumores, insuficiéncia renal, doencgas cardiovasculares, Diabetes e obesidade.



Ha algumas alteragdes caracteristicas da idade que sao inevitaveis, mas podem ter dietas ou

suplementos nutricionais que melhorem ou atrasem o seu aparecimento.

Essas alteragdes sao: insuficiéncias hepato-biliares, alteragdes renais, alteracoes

cardiovasculares, diminuicdo do metabolismo, piora do estado da pele e pélo.

Tal como nds, humanos, os animais de estimagdo devem receber tratamentos de saude
especializados conforme a sua idade. Por isso é importante fazer-se um exame fisico completo
pelo menos 2 vezes por ano. Pelo menos 1 vez por ano é aconselhavel fazer andlises

laboratoriais.

Sao procedimentos simples e rotineiros que podem ajudar muito a melhorar a qualidade de

vida do seu animal.

Fonte: http://animalvet.blogspot.com/2008/02/cuidados-com-os-animais-idosos.html



